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PEDIATRIK IDRAR TORBASININ
TAKILMASI

0-3 yas donemi icin idrar pediatrik
idrar torbasi ile toplanabilir. Bunun
icin asagidaki basamaklara dikkat
edilmelidir;

KIZ BEBEKLER iCiN

1.Bebegin
bacaklarim
acarak,
genital
bolgeyi
yukaridan
asagiya

(makata dogru) sabunlu bez ile
siliniz. Daha sonra ayn1 bolgeyi
duru su ile 1slatilmis bez ile
temizleyiniz.

Makat her zaman en son silinmelidir.

Silinen genital bolgenin kurumasi
icin bekleyiniz. Bélgenin tamamen
kurudugundan emin olunuz.

2. idrar
torbasinin dis
posetini
acimz ve
torbanin
Uizerindeki

yapiskanli kagidi kaldinniz.

' 3. Yapiskanli
bélgeye el
. surmeden idrar

torbasim
temizlenen

kuru genital
bdlgeye
yapistininiz.
Torbanin iyice yapismasin1 saglamak 1¢in
bebegin derisini hafifce gererek idrar
deliginin hemen (stiinden ve makat dista
kalacak sekilde yapiskanli bolgeye hafifce
basinc uygulayimz. Idrar torbasimin acik
agzimn  bebegin  derisine tam  olarak
yapistigindan emin olunuz. Bebegin kakasim
yaptigi delik (MAKAT) mutlaka torbanin
disinda kalmalidir.

4. Bebegin idrar yapmasi icin bekleyiniz. idrar
torbasinin yapiskanli bolgesini ¢ikarmadan
poseti hafifce yukan dogru kaldirmak ve
bebegin beslenmesi idrar yapmayi
kolaylastirabilir. Bebek idrar yaptiktan sonra
poseti cikarip, agzin1 kapayarak en gec 1 saat
icinde laboratuvara teslim ediniz.



ERKEK BEBEKLER iCiN

1.Bebegin
bacaklarim
acarak,
genital
bélgeyi
sabunlu bez
. ile siliniz.
: A & Once skrotum (torba
der|5|) daha sonra penis ve en son anus
(makat) silinmelidir. Daha sonra ayni
bolgeyi duru su ile 1slatilmis bez ile
temizleyiniz. Silinen genital bélgenin
kurumasi icin bekleyiniz. Bélgenin
tamamen kurudugundan emin olunuz.

2. idrar
torbasinin dis
posetini aciniz
ve torbanin
Uzerindeki
yapiskanli
kagidi
kaldinnmz.

3. Yapiskanli
bélgeye el
siirmeden
idrar torbasim
temizlenen
kuru genital

bolgeye pems ve skrotumun tamamini
icine alacak sekilde yapistirnmz.

Torbanmin iyice yapismasini saglamak
icin bebegin derisini hafifce gererek,
makat dista kalacak sekilde yapiskanli
bélgeye hafifce basinc uygulayimiz. idrar
torbasinin agik agzinin bebegin derisine
tam olarak yapistigindan emin olunuz.

4. Bebegin
idrar
yapmasi i¢in
bekleyiniz.
idrar
torbasinin
yapiskanli
bélgesini

cikarmadan poseti hafifce yukar dogru
kaldirmak ve bebegin beslenmesi idrar
yapmay1 kolaylastirabilir.

Bebek idrar yaptiktan sonra poseti cikarip,
agzim kapayarak en ge¢ 1 saat icinde
laboratuvara teslim ediniz.



